ANO NE

Dokazete se opét vice soustredit na svou praci 0 0
a vykonavatkazdodenni ¢innosti?

Mate Cas od Casu opét radost ze zivota? m m

Dokazete o svém byvalém partnerovi / byvalé partnerce n n
mluvit opét s mensim smutkem a méneé slzami?

Pocitujete opét zdjem o jiné lidi a udalosti? 0 0

Jste schopna / schopen sejit se s byvalym partnerem / O O
byvalou partnerkou, aniz by vas to kompletné vyvedlo z miry?

Existuji chvile, kdy na svého byvalého partnera / byvalou 0 0
partnerku zcela zapomenete?

Citite se vnitrné silngjsi a vérite, ze se dokazete dostat m m
z krize?
Pocitujete pfi myslence na byvalého partnera /byvalou 0 0

partnerku méné vzteku a nenavisti?

Vzdal/a jste se nadéje na obnoveni vztahu s nim/ni? 0 0

Jestli jste mohli na vétsinu otazek odpovédét ANO, mate za sebou uz velky kus vystupu
na vrchol hory.

Télo vdam déla znovu radost, protoZze se mu vraci vnitini klid, smysly se znovu oteviraji svému
okoli. Uz zvladnete mit cely vikend jen pro sebe nebo se na to dokonce tésit. Znovu vas zacCinaji
bavit vase konicky. Ve vasich myslenkach je znovu misto pro nové zazitky a lidi. Jsou uz chvile,
kdy se dokazete od srdce zasmat. Poznavate, ze vas vztah se dostal do potizi jesté predtim, nez
se rozpadl. Uz dokazete o svém partnerovi / partnerce mluvit jako o byvalém / byvalé. Je Cas se
jako partnefi definitivné rozloucit.

rodicemporozvodu.cz
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